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UN SOSTEGNO Al MALATI DI FIBROSI CISTICA CHE COS’E’ LA FIBROSI CISTICA

B La Fibrosi Cistica & una malattia ereditaria,
cronica, evolutiva; un bambino ogni 2.500 circa nasce
con questa malattia. E’ caratterizzata dalla produzione
di muco denso, vischioso, che tende ad ostruire i bronchi
ed i dotti del pancreas.

B La malattia si manifesta per lo piu entro i primi
anni di vita, talora piu tardivamente, danneggiando
I'apparato respiratorio e disturbando la digestione. |
disturbi pit frequenti sono: tosse persistente,
bronchiti ricorrenti, alvo irregolare, difficolta nella
crescita. In presenza di questi sintomi il medico deve
porre il sospetto di Fibrosi Cistica che deve essere
confermato con il test del sudore eseguito con metodo
quantitativo.

B La Fibrosi Cistica pud esprimersi con maggiore o
minore gravita in individui diversi; viene pertanto
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FIBROSI CISTICA

Nel Maggio 1986 si e costituita a Parma I’ Associazione
Emiliana per la lotta alla Fibrosi Cistica che aderisce
alla Lega nazionale delle Associazioni per la lotta contro la
Fibrosi Cistica.
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L’Associazione Emiliana per la lotta alla Fibrosi Cistica si
prefigge principalmente i seguenti scopi:

- Promuovere e favorire con ogni mezzo la conoscenza
di questa malattia al fine di stimolare la ricerca

scientifica.

Favorire il rapporto ottimale tra i malati e le loro famiglie
e le strutture socio-sanitarie sul territorio.

trattata con approccio terapeutico molteplice che
varia da soggetto a soggetto, ed é costituito per lo pil
da fisiokinesiterapia, antibiotici, aerosol-terapia, estratti

pancreatici e vitamine.

B Il decorso e la prognosi della Fibrosi Cistica sono
notevolmente migliorati negli ultimi decenni. Nonostante
cio, allo stato attuale, la guarigione non & possibile e la
durata media della vita € comunque ancora ridotta
rispetto a quella della popolazione generale.

- Sostenere concretamente i malati e loro famiglie che
ne abbiano necessita.

- Sviluppare tutte le iniziative utili all’inserimento dei
bambini con Fibrosi Cistica nel mondo della scuola,
degli adulti nel mondo del lavoro e nella societa in
genere.

"WOY" [ISJYONRIPAW @ OJUT - [ZTSSS 160 AL - BuSo[og ¢Z10¥

[T ‘TjouSnig ®BIA - TI'S 19YOLL, BIPIJAl BISIO0S B[ Q NIEP IOp O1USWENRI) [9p IB[0IN [I 9YO OWRIULIOJUI B

- Sensibilizzare ed informare correttamente i responsabili COME S| TRASMETTE LA FIBROSI CISTICA
della Sanita sul territorio circa le problematiche della
Fibrosi Cistica al fine di agevolare il lavoro dei medici

e 'assistenza per il malato.

M La Fibrosi Cistica & determinata da alterazioni a livello
di una coppia di geni. | geni sono sequenze di una
struttura complessa chiamata DNA, e vengono ereditati
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All’ associazione aderiscono i malati e le loro famiglie ed =z In coppie, derivando_uno d.al piad.re ed uno dalla_ r:nadre:
é aperta anche a tutti coloro che intendono impegnarsi per e W Inun r|_13Iato _di .Flbrom Cistica entraml?l V. geim
il raggiungimento degli obiettivi sopra descritti. = sono difettosi. Viceversa, un portatore di Fibrosi
— Cistica & un individuo sano che possiede un gene
o difettoso ed un gene normale. | portatori di Fibrosi
Puoi darci il tuo contributo tramite: CWD‘ Cistica sono circa il 4% della popolazione, cio significa

c/c postale 10081438 : un portatore ogni 25 persone.
oppure 2 B Una coppia costituita da due portatori avra ad
c/c bancario iban: IT24V 06230 12701 000093843621 ) ogni gravidanza un rischio del 25% di generare
oppure figli malati (se vengono trasmessi entrambi i geni

con il 5 per mille dalla dichiarazione dei redditi
sul Codice Fiscale 92018430345

alterati), ed una probabilita del 75% di generare figli
sani, che possono essere portatori o non portatori.
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