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Educare alla cultura della solidarietà
«Il volontariato è una risorsa preziosa per l’effetto concreto della sua azione 
sulle nostre vite, per la sua capacità di fornire risposte decisive nei momenti 
cruciali del bisogno, dell’esclusione, della sofferenza, per il fatto stesso di saper 
generare solidarietà, accoglienza e autonomia. Nel volontariato si concretizza 
il principio della sussidiarietà, fondamentale nel welfare del nostro tempo. Ma 
il volontariato è anche cultura e valore civile: aspetto su cui l’Amministrazione 
Comunale vuole puntare con decisione, considerandolo fattore strategico della 

qualità di vita. Siamo perciò riconoscenti e orgogliosi di poter sostenere e ospitare a Parma la Trente-
sima Festa del Dono, un momento di crescita autentica per tutta la nostra comunità».

Lorenzo Lasagna, Assessore al Welfare e Inclusione del Comune di Parma

Parma, città generosa. E capace di fare rete
«Il volontariato non esisterebbe senza i cittadini  ben informati e partecipi 
che animano le associazioni, ne ispirano gli scopi rendendole fondamentali, 
vero sale della vita civile. Se Parma è una città che si distingue per la soli-
darietà, lo si deve proprio  all’elevato numero di persone caratterizzate da 
grande senso civico.  In un’occasione come questa, la prima cosa che mi sen-
to di fare è quindi ringraziare i tanti parmigiani senza i quali “volontariato” 
sarebbe una parola vuota. Nel trentesimo anniversario di questa Festa, ad 

ogni sua edizione più coinvolgente, annuncio alla città la nascita del Coordinamento delle Asso-
ciazioni del Dono, che accolgo con grande soddisfazione, come frutto di un lavoro ben eseguito 
nel passato e buon auspicio per il futuro. Si continui in questa città a fare patrimonio comune 
delle energie, degli ingegni, delle risorse per seguire la scia dei tanti che ci hanno preceduto nel 
mondo del volontariato.  Alle associazioni del Coordinamento delle Associazioni del Dono  e a tutti 
i cittadini va il plauso del Comune e il mio personale, unitamente all’assicurazione che si continue-
rà a favorire  questa magnifica sinergia di talenti messi a disposizione della città di Parma».

Ferdinando Sandroni
Delegato del Sindaco al Volontariato e alla Cooperazione Internazionale

Il commercio per la città
«Sostenere e promuovere la rete commerciale del centro storico significa 
creare le condizioni perché questa parte della città rimanga viva, vivi-
bile, “abitata”. Con il progetto dei Centri Commerciali Naturali abbiamo 
voluto creare uno strumento attraverso cui promuovere questo ruolo “so-
ciale” del commercio, rendendone protagonisti gli stessi operatori. 
Il sostegno alla Festa del Dono non è altro che una conferma del modo 
in cui i nostri negozianti intendono il proprio lavoro, ed è un atteggia-

mento di cui andare fieri».
Paolo Zoni, Assessore allo Sviluppo delle Politiche per il Commercio

30 candeline per la Festa del Dono: nasce il Coordinamento delle Associazioni
Ed eccoci qui alla trentesima edizione 
del “Festa del Dono”... un bel traguar-
do! All’inizio non eravamo tutti e sei, 
ADAS, ADISCO, ADMO, AIDO, AVIS Par-
ma e AVIS Vigatto: siamo però cresciuti 
insieme, partendo dal riconoscimento 
ai donatori di sangue poi a mano mano 

aggiungendo i  donatori di organi, quelli  di midollo osseo e per ultime le mamme con il prezioso 
sangue cordonale. Il dono infatti dovrebbe essere una costante che percorre tutta la nostra vita 
dal suo inizio, al raggiungimento della maggiore età, fino alla sua conclusione. Ma il traguardo del 
quale siamo più orgogliosi è in verità un altro. Le sei associazioni che organizzano questa manife-
stazione hanno deciso, per celebrare i trent’anni di questa Festa ma soprattutto  per realizzare una  
collaborazione attiva e propositiva, di riunirsi in un Coordinamento: in fondo cosa ci differenzia? 
La solidarietà, il dono non sono qualcosa che ci fa vedere al di là del punto di vista personale e 
che ci mette in relazione con gli altri per creare una società migliore? La donazione non è forse 
una scelta di vita che prescinde da  ogni singolo tema associativo? Suona strano dire certe cose 
in questi tempi in cui i modelli che ci vengono proposti sono un po’ diversi, più utilitaristici e in-
dividualistici .... ma questo non è un buon motivo per perdersi d’animo! Ci teniamo a sottolineare 
che il senso della premiazione dei donatori da parte del Comune di Parma e delle Associazioni 
non è sicuramente quello di una autocelebrazione fine a se stessa: il nostro intento  è quello di  
testimoniare attraverso esempi concreti  che un altro modo di vedere la società e i rapporti con 
le  persone esiste, e che non è poi così male... Grazie alla proposta di questi valori, che riteniamo 
solidi e condivisibili, è stato possibile avere la collaborazione di realtà diverse che spaziano  dalle 
Istituzioni come il  Comune, ai Commercianti, ad altre associazioni ricreative e di volontariato.
Concludiamo perciò questo nostro saluto ringraziando tutti coloro - Istituzioni, Associazioni, in 
particolare ad Ascom, Volontari e Cittadini - che in qualsiasi modo hanno collaborato alla buona 
riuscita di questo trentesimo. Ringraziamo i Donatori, protagonisti di queste giornate, e ricordia-
mo con stima e affetto tutti i volontari che ci hanno preceduti in questa avventura.

I Volontari del Coordinamento Associazioni del Dono di Parma

«La Festa del Dono compie 30 anni. Che sono splendida la testimonianza di 
quanto radicato e profondo sia il sentimento della solidarietà nella nostra cit-
tà. Spesso Parma viene associata al luogo comune del benessere materiale, del 
buon cibo, del divertimento, di un’idea della vita molto edonista. Noi sappiamo 
che non è vero, e le migliaia di volontari che ogni giorno si impegnano nelle 
centinaia di associazioni della nostra città sono lì a dimostrarlo. A dimostrare 
che Parma è una città solidale, che ha capito che il benessere non significa 
indifferenza. Che lo sviluppo va di pari passo con la solidarietà. Perché una 

società si tiene insieme e migliora solo grazie a valori che vanno al di là ciò che è conveniente, di ciò 
che è contingente, grazie al darsi senza misura e senza calcolo. Grazie a voi».

Pietro Vignali, Sindaco di Parma
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 Venerdì 20 maggio 2011
Anteprima

Barilla Center – Cinema The Space, 
sala 1 - Ore 19.30
Film “Verso Ovest,
un soffio nuovo”
A cura di Lega Italiana Fibrosi Cistica
Associazione Emiliana Onlus 
Ingresso su invito
La proiezione del film di Frederic Lebugle 
sarà preceduta da un’anteprima basata 
dalle parole di “4 lettere + 1 sul tema della 
speranza”: interverranno Gino Vespa (pro-
tagonista del film) Giovanna Pisi (Direttore 
del Centro Fibrosi Cistica Parma) Laurence 
Lemarchal (fondatrice dell’Associazione 
Gregory Lemarchal) e il regista Frederic Le-
bugle. Dopo il film (ore 21.45), spazio alla 
lettera di Costa Gavras (co-produttore del 
film) e rinfresco con sottofondo musicale. 

 Sabato 21 maggio 2011
Centro Congressi del Comune di Parma,  
via Toscana 5/a – Ore 9
Convegno Nazionale 
“Il dono è vita, la vita è dono”
A cura di Lega Italiana Fibrosi Cistica
Associazione Emiliana Onlus
Ingresso libero su iscrizione 
Per iscriversi: chiara.zantelli@gruppolen.it 
fibrosicisticaemilia@libero.it
Tel. 0521 038451 - Fax 0521 038499 

ore 09,00 - Accoglienza e apertura dei lavo-
ri, moderatore Gabriele Balestrazzi

ore 09,15 - Saluto delle autorità

ore 09,30 - Giovanna Pisi, Direttore Centro 
FC Parma “Fibrosi Cistica e trapianto di 
polmoni”: Trapianto polmonare come pos-
sibilità terapeutica

ore 09,45 - Paolo Stefanini, Coordinatore 
locale per la donazione di organi e tessuti 
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Parma: Donazione di organi tra medicina e 
consapevolezza.

ore 10,00 - Gino Vespa, Membro del Con-
siglio Direttivo della Lega Italiana Fibrosi 
Cistica e Protagonista del film “Verso Ovest 
un soffio nuovo”: La vita è un dono e il 
dono è…

ore 10,30 - Proiezione di alcune sequenze 
del film “Verso Ovest, un soffio nuovo”

ore 11,15 - Pausa lavori con coffee break

ore 11,30 - Workshop con interventi:
- Ermanno Mazza, Pedagogista, Docente 
Dipartimento Scienze della Formazione e 
del Territorio dell’Università di Parma:

La filosofia del dono
- Luana Randis, Psicologa, Coordinamen-
to per la donazione di organi e tessuti 
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Parma: Il perché del dono
- Eugenia Iacinti, Psicologa e Psicote-
rapeuta, Centro Regionale della Fibrosi 
Cistica Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Parma: Viaggio nell’attesa del dono
- Luciano Scaccaglia, Teologo, Diocesi di 
Parma, Parrocchia di Santa Cristina: L’etica 
e la scelta nel dono

ore 12,30 - Dibattito 

ore 13 - Aperitivo e rinfresco a conclusione 
dei lavori del convegno.

Borgo G. Tommasini
Dalle 10 alle 19.30
Mercatino dei giocattoli
e degli oggetti usati
Per tutta la giornata di sabato, dalle 10 
alle 19.30, borgo Giacomo Tommasini 
chiuderà alle macchine per ospitare uno 
spazio dedicato al mercatino di giocattoli e 
oggetti usati. Saranno oltre 30 i banchetti 
su cui curiosare in cerca di pupazzi, cd e 
dvd, libri, gadget, fumetti, vestiti e colle-
zioni di ogni genere: tutto rigorosamente 
usato, da comprare o magari  scambiare con 
qualche oggetto di cui ci si vuole liberare...

Piazzale Schizzati
Dalle 10 alle 19.30
Pesca di beneficenza
Chi ama l’emozione di scartare pacchi e 
pacchettini di ogni genere potrà partecipa-
re alla pesca di beneficenza in programma 
in borgo Schizzati dalle 10 alle 19.30 di 
sabato 21. In palio ci sono piccoli articoli 
da regalo, oggetti utili, curiosità e sorpre-
se. Basterà pescare il bigliettino nell’urna 
e vedere a quale cesta regalo corrisponde il 
colore trovato, per poi scegliere a sorpresa 
il pacchettino che più ci aggrada!
Sono numerosi i negozi che hanno aderito 
all’iniziativa donando simpatici articoli a 
questa originale pesca. Un ringraziamento 
speciale va riservato perciò a: 
Al Ricamo, Facs, Gazebo, Liste Nozze, Sac-
cani, Alinovi e Tanzi arredamenti, Carillon e 
L’Artiere, La ferramenta del borgo, Salume-
ria Grisenti, PRO.FI.LO, 9 Borgo Giacomo, 
Scintilla, Half, Interni d’autore, Bar Tomma-
sini, Accademia, Maurizio Lanzi, Before, Oro 
d’aria, Accessibile, Kikco Cafè, Lola May, 
Donatella Baroni, Tabaccheria n. 22.

Lega Italiana Fibrosi Cistica
Associazione Emiliana Onlus

La Lega Italiana Fibrosi Cistica-As-
sociazione Emiliana Onlus è nata nel 
1986: avvalendosi dell’opera di volon-
tari, è attiva nelle province emiliane e 
in alcune limitrofe. Nei suoi 25 anni di 
vita ha impiegato circa 500.000 euro 
per  la ricerca, per il miglior funziona-
mento del Centro Regionale di Parma 
e per l’assistenza agli associati.
Per informazioni: www.fibrosicisti-
caemilia.it, emilia@fibrosicistica.it, 
fibrosicisticaemilia@libero.it

IL PROGRAMMA IL PROGRAMMA
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NEI DINTORNI DI Piazzale san lorenzo
Dalle 10 alle 19.30
Laboratori e giochi
per bambini
All’imbocco con piazzale San Lorenzo, dalle 
10 alle 19, c’è un angolo dedicato alla 
creatività e al divertimento dei più piccoli. 
Nel laboratorio a cura di Dimitri Corradini 
i bambini potranno colorare e ritagliare le 
sagome che diventeranno i personaggi di 
uno speciale teatrino animato da loro. 
Inoltre Ludobimbo.it animerà tutti i piccoli 
presenti con truccabimbi, sculture di pal-
loncini e giocoleria itinerante.
Alle 11.30 appuntamento con lo spettaco-
lo di burattini “Il bosco incantato” della 
compagnia “La Bertesca”.

In piazza Garibaldi – Nel pomeriggio
Stand delle associazioni
Con i clown di “ViviamoInPositivo 
VIP Parma Onlus”
Nel pomeriggio Piazza Garibaldi accoglierà 
gli stand informativi delle sei realtà che 
formano il Coordinamento delle Associazio-
ni del Dono di Parma: i volontari di Adas, 
Adisco, Admo, Aido, Avis Parma e Avis 
Vigatto saranno presenti per incontrare i 
cittadini interessati e dare loro tutte le 

 Domenica 22 maggio 2011
Chiesa di Santa Cristina – Ore 8.30
Benedizione dei Gonfaloni
e corteo con banda “g.verdi”
Alle 8.30 appuntamento nella Chiesa di Santa 
Cristina (via Repubblica angolo via XXII 
Luglio) con la benedizione dei Gonfaloni delle 
associazioni, officiata da Don Luciano Scac-
caglia. A seguire i Donatori - ognuno dei quali 
avrà in mano un fiore, simbolo della bellezza 
del gesto del dono - percorreranno in corteo 
borgo G. Tommasini, accompagnati dalla Ban-
da “G. Verdi”. In p.le Borri il corteo riceverà 
l’omaggio del Coro di Voci Bianche della Corale 
Verdi, per poi procedere verso piazza Garibaldi 
attraverso borgo Antini e via Farini. 

Piazza Garibaldi – Ore 10
Consegna dei riconoscimenti 
ai Donatori
A partire dalle 10 in piazza Garibaldi, alla 
presenza delle massime autorità cittadine, 
avrà luogo la consegna dei riconoscimenti 
ai Donatori. A presentare l’appuntamento 
sarà la giornalista televisiva Francesca 
Strozzi.

informazioni sulla loro attività. A movi-
mentare il pomeriggio ci penseranno poi i 
volontari  di ViviamoInPositivo - VIP Parma 
Onlus con la loro clownterapia...

ViviamoInPositivo
VIP Parma Onlus 

VIP Parma Onlus nasce ufficialmen-
te il 20 febbraio 2006 grazie a sei 
volontari clown. Attualmente animata 
da una quarantina di soci, opera gra-
tuitamente all’interno del Padiglione 
Cattani dell’Ospedale Maggiore - e 
precisamente nei reparti di Pediatria, 
Geriatria, Lungodegenza, post-acu-
zie, Medicina riabilitativa -  di sabato 
e di domenica, con l’obiettivo di in-
durre i benefici effetti del buonumore 
nelle persone in difficoltà, attraverso 
gli strumenti della clownterapia.
Info: www.vipclownparma.org
e info@vipclownparma.org

Il concorso fotografico

“Solidarietà e Volontariato|” è il con-
corso fotografico indetto dal Coordi-
namento Associazioni del Dono, con 
il patrocinio del Comune di Parma e 
la collaborazione di Parmafotografica, 
sezione del Circolo Aquila Longhi. Per 
partecipare basta iscriversi e inviare, 
entro il 31/7/2011 da 1 a 4 immagini di 
quei momenti dove «un semplice ge-
sto fa la differenza». Gli scatti giudicati 
migliori dalla Giuria - composta da Lo-
renzo Lasagna, Luca Asinari, Giovanna 
Ziveri, Stefano Cocconi e Mauro Iotti 
- saranno premiati e diventeranno pro-
tagonisti di una mostra che avrà luogo 
il prossimo settembre. Info e regola-
mento su www.parmafotografica.it

IL PROGRAMMA IL PROGRAMMA


