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L'INZIATIVA 3 ALUISTITUTO CATTANE PER | SERVIZ SOCALI DI MODENA

Un incontro all'istituto Catta-

~ neo di Modena per sensibiliz-

zare sui temi della fibrosi cisti-

" ca, L'iniziativa ha coinvolto gli

studenti delle quinte dell'isti-
tuto Cattaneo per i servizi so-

- ciali che hanno incontrato pa- -

zienti, genitori e medici specia-

- listi per parlare di questa com-
“plessa patologia.

L'Associazionte Emiliana Fi-
brosi Cistica ha accolto I'invito
della scuola che da anni ha in-
trapreso un percorso di incon-
tro con le associazioni di vo-
lontariato, per portare ai ragaz-
zi del corso di operatore socio

‘sanitario, esperienze di vita sul

campo cercando di qualificare
ulteriormenteglistudenti. .

All'incontro hanne parteci-
pato il dott. Francesco Longo,
pneumologo del Centro Regio-

- nale Fibrosi Cistica Ospedale

Maggiore di Parma, che harac-

“contato la malattia dal punto

di vista medico, la dott. Euge-
nia Iacinti, psicologa del Cen-
tro di cura Fibrosi Cistica pres-

so Azienda Ospedaliero-Uni- -
* versitaria di Parma, che ha af-

frontato I'aspetto psicologico
della malattia sia per i pazienti
che per e famiglie. Poi Giusep-
pe Ceresini, vice presidente
dell'Associazione Emiliana Fi-
brosi Cistica, ha portato la sua
testimonianza di genitore e ha
fatto conoscere ai ragazzi il
ruolo dell'associazione. Signi-
ficativa la testimonianza di
Greta, ragazza affetta da fibro-
sie recentemente sottopostaa
trapianto di polmoni. Per Gre-
ta trovare un donatore compa-
tibile ha rappresentato una
nuova speranza € per questo
ha voluto rendersi testimone,
perche un numero di persone
sempre maggiore sia sensibi-
lizzato alla malattia e alla do-
nazione organi. .

Genitori e rappresentan
deli'associazione hanno inol-
tre risposto alle domande dei
ragazzi, curiosi di conoscerela’
loro testimonianza. -

La fibrosi cistica colpisce in
particolar modo i polmoni pro-

vocando bronchiti ricorrenti e
tanta produzione di muco che
ti fa mancare il fiato e invade
gli organi. Fin da piccolissimiz
necessario attuare controlli
ambulatoriali frequenti, con
monitoraggio continuo, il ma-
lato e la sua famiglia sono mes-
si a dura prova e necessitano
di adeguato sostegno prima in-
formativo e poi psicologico. E
necessaria una persona che as-

-sista il piccolo in modalith de-

dicata, per la fisioterapia pol-
monare, indispensabite, e per
i farmaci da assumere nell'az-
co della giornata. Allora ecco
che la mamma, spesso anche i
nonni, imparane ad essere in-

Afermieri e fisioterapisti. Biso-
. gna occuparsi della scuola, it

coinvolgimento di maestii e
insegnanti & importantissimo,
che devono essere adeguata-
mente informati e preparati
anche ai momenti di tosse,

persistente e prolungata. Cre-
-scendo, all'inizio dell'eta ado-
lescenziale, il malato impara a .

" utilizzare tecniche e strumenti

che lo rendono pilt indipen-
dente dai genitori, anche se il
compito di sorveglianza della
famiglia non si esaurisce,
Periodicamente si va Centro
di Diagnosi e Cura Fibrosi Ci-

stica, che per i pazienti di Mo- -

dena si trova a Parma, per sot-
toporsi a visite, fare controlli
di rouitine e verificare la capa-
cith polmonare. L'esito di que-
sti controlli determina la tera-
pia domiciliare e se necessario
il ricovero in ospedale per un
ciclo di terapia antibiotica. II
rapporto con i medici, con i fi-
sioterapisti, con lo psicologo e
ghi operatori socio sanitari di-
venta un vero e proprio lega-
me, persone che ti seguono sin
dall'inizio, dalla scoperta della
malattia, che svolgono fa loro
attivita con grande dedizione
etiaccompagnano nellavita,
Un’alira iniziativa importan-
te in questi giomni & la rinnova-
ta intesa tra Lega Italiana Fi-
brosi Cistica Onlus (LIFC} e il

mondo del basket, un accordo
che consente di ripartire con
la campagna nazionale di sen-
sibilizzazione e raccolta fondi
“Basket for Fibrosi Cistica”.
Per questa edizione LIFC go-
dra della partnership della Se-

rie A Beko'e defla Lega Nazio- .

nale Pallacanestro, per un tota-
le di 48 palasport che, da lune-
di scorso all'8 aprile si
“tingeranno di biu”. I ricavato
di questa iniziativa sara desti-

-nato al progetto Telemedicina

per pazienti adulti con FC che,
grazie a un sistemadi teleme-

- dicina “portatile”, consentira -

dimonitorare costantemente i
parametyi clinici dei pazienti

che aderiranno al programma, -
“in modo da poter avere un in-

tervento tempestivo in caso di
insorgenza di infezioni, riacu-
tizzazioni. La campagna & sup-
portata dall’attore Marco Boc-

. cicome testimonial dello spot

realizzato per la raccolta fondi
tramite i numero solidale
45592, attivo fino all’ 8 aprile.

«Farmacisti decisivi per esami e visitey

Silvana Casale, presidente di Federfarma, sottolinea lefficienza del servizio

Siivana Casale di Federfarma

; Larete delle farmacie modene-

si negli ultimi giorni ha supera-
to brillantemente la prova cui
& stata chiamata per offrire il
servizio di prenotazione di visi-
te ed esami specialistici. Una
conferma di efficienza che vie-
ne sottolineata da Silvana Ca-
sale, presidente di Federfarma
Modena, l'associazione che
comprende la totaliti dei tito-
lari di farracie private. La stes-
sa Azienda Usl di Modena ha
voluto evidenziare quanto le
farmacie siano state importan-
ti in questa delicata fase di
transizione.

«UUna coliaborazione - dice
Silvana Casale - che pud esse-

Il caso

- della

re ampliata per avvicinare ai
cittadini altri servizi. Ringrazio
i colleghi, titolari di farmacie,
perché, in questi giorni, pur
tra non poche difficolti deter-
minate dal cambio del sistermna
gestionale impiegato per effet-
tuare le prenotazioni di esami
€ visite specialistiche, hanno
compiuto uno sforzo eccezio-
nale per rispondere alle richie-
ste di diverse migliaia di citta-
dini, mostrando cosi, ancora
una volta, grande senso di re-
sponsabilita rispetto alla pro-
pria funzione di servizio pub-
blico. Cid che sta accadendo -

" ha aggiunto - conferma che le

farmacie, per la loro capillare

“presenza sul territorio e della

professionalita di. quanti vi
operane, possano essere detet-
minant nel potenziare i servi-
zi territoriali, quelli pitt vicini &
facilmente accessibili da parte
dei cittadini. Nella nostra pro-
vincia, negh anni, grazie alla
disponibilita dei colleghi e al
dialogo costruttivo con le isti-

tuzioni ein particolare 'Azien- .

da Usl di Modena il nucleo dei

servizi che caratterizzano la

farmacia del tefzitorio si & pro-
gressivamente allargato dan-
do vita alla "farmacia dei servi-
zi". Guardando al futuro mi au-

guro-che quiesto percorso non

si arresti e possa ampliarsix.

Un momento dellincontro con gli studenti delPistituto Cattaneo

Alezione per capire la ibros cistica

Incontro degli studenti con pazienti, genitori e medici sui problemi d‘el'l'a patologia_

BO7ANAR

settimana:

Il Dottor Angelo Abpiotti, - o
ha eseguito. 'su Elisabetta Romanov, ultima discendente

- della dinastia imperiale russa; un intervento -
-~ di facorefrattiva con inserimento di IOL correttiva
.- realizzata su misura sul paziente eliminando’ -
e 22 diottrie_di miopia associata alle 1,5 diottrie -

di astigmatisr totale recupero.




